
Liebe ehemalige Patientinnen und Patienten,

wir freuen uns sehr, Sie zu unseren Ehemaligentreffen einladen zu dürfen.  
Diese Veranstaltungen bieten eine wunderbare Gelegenheit, frühere Mit- 
patient*innen wiederzusehen und in entspannter Atmosphäre ins Gespräch  
zu kommen. Wir empfehlen Ihnen die Teilnahme aus mehreren Gründen:

Warum sollten Sie teilnehmen?

Gemeinschaft und Austausch: Das Ehemaligentreffen bietet Ihnen die  
Möglichkeit, in vertrauter Umgebung mit Menschen in Kontakt zu treten,  
die ähnliche Erfahrungen gemacht haben. Der Austausch mit anderen kann 
helfen, neue Perspektiven zu gewinnen und Unterstützung zu erfahren.

Fortführung des Genesungsprozesses: Viele unserer ehemaligen Patient*-
innen berichten, dass das Wiedersehen mit früheren Weggefährt*innen eine 
wertvolle Etappe auf ihrem Weg der Genesung darstellt. Die Treffen schaffen 
Raum, um Erfolge zu feiern, Herausforderungen zu besprechen und von- 
einander zu lernen.

Wertvolle Informationen und Begleitung: Unsere Treffen werden von  
Herrn Dr. Stefan Peters und Frau Anette Kratz im Wechsel begleitet, die Ihnen  
nicht nur als Ansprechpartner*innen zur Verfügung stehen, sondern auch 
wertvolle Informationen rund um Ihre Gesundheit und weitere Hilfsangebote 
bereithalten. Nutzen Sie die Gelegenheit, um Ihre Fragen zu stellen und  
aktuelle Neuigkeiten aus der Klinik zu erfahren.

Ablauf:

Die Treffen finden von 15:45 Uhr bis 17:00 Uhr im Julius-Jensen-Saal auf dem 
Klinikgelände statt. Für das leibliche Wohl ist gesorgt: Es gibt Kaffee, Tee und 
Kuchen. Sollten Sie sich am Buffet beteiligen und eine Speise mitbringen  
wollen, geben Sie dies bitte bei der Anmeldung an.

Termine:
09. März 2026, 13. April 2026, 11. Mai 2026, 08. Juni 2026, 
13. Juli 2026, 10. August 2026, 14. September 2026, 
12. Oktober 2026, 09. November 2026, 14. Dezember 2026 
Weiterer Termine finden immer am zweiten Montag im Monat statt. 

Anmeldung:

Bitte melden Sie sich bis spätestens eine Woche vor dem Termin
per E-Mail unter stefan.peters@hsk.alsterdorf.de oder 
via Telefon auf der Station H unter 04535-505-211 an.

Wir freuen uns sehr, Sie bei einem unserer Treffen begrüßen zu dürfen 
und gemeinsam mit Ihnen einen bereichernden Nachmittag zu erleben!


