
Beruf & Familie
im HanseBelt 

Fördermitglied

Die Heinrich Sengelmann Kliniken (HSK) gehören zu den größten Kliniken in den Bereichen 
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik im Raum Hamburg. Zu den Kliniken 
gehören das Heinrich Sengelmann Krankenhaus, die Heinrich Sengelmann Tagesklinik 
Ahrensburg, die Heinrich Sengelmann Tagesklinik Bargteheide, die Heinrich Sengelmann 
Tagesklinik Hamburg Uhlenhorst und die Heinrich Sengelmann Tagesklinik Reinbek. 

1964 wurde das Heinrich Sengelmann Krankenhaus in Bargfeld-Stegen im Kreis 
Stormarn eröffnet. Heute gewährleisten alle Häuser der Kliniken neben der statio-
nären Behandlung psychisch erkrankter Patientinnen und Patienten, auch immer die 
wohnortnahe teilstationäre Versorgung durch die Heinrich Sengelmann Tageskliniken 
in Ahrensburg, Bargteheide, Hamburg Uhlenhorst und Reinbek, sowie die ambulante 
Behandlung in den angegliederten Institutsambulanzen der Tageskliniken. 
 
Die Wertschätzung des einzelnen Menschen und mehr als 50 Jahre Erfahrung machen 
die besondere Behandlungskultur in allen Häusern der Heinrich Sengelmann Kliniken 
aus. Das Leitbild der Kliniken, die zu den Medizinischen Gesellschaften der Evangelischen 
Stiftung Alsterdorf gehören, orientiert sich am von christlichen Werten geprägten 
Leitbild der Stiftung.

• Prof. Dr. Matthias R. Lemke, Ärztlicher Direktor
• Andrea Nielsen, Kaufmännische Leitung 

 Stationen: neun
 Tageskliniken: vier
 Betten:  220 vollstationär (S.-H. und HH)
 Fallzahlen: durchschnittlich ca. 3.400 voll- und teilstationär 
  und ca. 6.000 ambulant (2017)
 Verweildauer: durchschnittlich 25 Tage
 Mitarbeiter:  296 (2017)
 Ärztl./psychol. Dienst:  43 Personen
 Umsatz: 21 Mio € (2017)

• Affektive Störungen, Psychotherapie und Psychosomatik 
• Krisenintervention und Psychosen 
• Gerontopsychiatrie und -psychotherapie 
• Suchtmedizin und Psychotherapie

Ergotherapie, Gartentherapie, Kunsttherapie, Musiktherapie, Physiotherapie, 
Tanztherapie, Werktherapie Holz, Reittherapie, Hundetherapie 

• Heinrich Sengelmann Tagesklinik Ahrensburg und Institutsambulanz 
 (18 teilstationäre Plätze) 
• Heinrich Sengelmann Tagesklinik Bargteheide und Institutsambulanz 
 (15 teilstationäre Plätze) 
• Heinrich Sengelmann Tagesklinik Hamburg Uhlenhorst und Institutsambulanz 
 (20 teilstationäre Plätze) 
• Heinrich Sengelmann Tagesklinik Reinbek und Institutsambulanz 
 (18 teilstationäre Plätze) 
• Substitutionsambulanz Ahrensburg

• Garten für die Sinne 
• Schwimmbad 
• Suchtpräventionstage 
• Jährlicher Tag der offenen Tür

Regina Matheis, Presse- und Öffentlichkeitsarbeit
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Heinrich Sengelmann Kliniken gGmbH 
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